
1e BECHA-RABO JEUGDLOOP    

ZONDAG 6 Maart 2005 10.30 uur  
Organisatie A.V. CAESAR BEEK (L)          
 
ZIN OM LEKKER TE RENNEN ?  >>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 

Dat kan op zondag 6 Maart 2005 vanaf 10.30 uur. sportvoeding, voedingssupplementen 
Locatie: Sportpark de Carmel in Beek.    voedingsanalyse en advies 
 
10.35 uur: Start 500 Meter Jeugdloop voor 6-7-8-9 jarigen (start NA de 5 
                                               en 10 Engelse Mijl)
     
10.40 uur: Start 1000 Meter Jeugdloop voor 10-11-12 jarigen.  
           ACTIONCARE.NL 
DEELNAME IS GRATIS       tel 0475 - 55 02 92 
           gsm 0610 - 05 65 20 

Iedereen die de loop voltooid krijgt een VERRASSING     
(na inleveren startnummer in kantine)       SCHEPERS B.V 
           BETONBEKISTINGEN 
VAN 9.45 UUR TOT 10.15 UUR STARTNUMMER AFHALEN IN DE KANTINE   HEERSTRAAT-ZUID 34 
                   STEIN   046-4331579 
OPGEVEN KAN ALS VOLGT:                 

WILMA RUNNING SITTARD 
1) VANTEVOREN Tot en met 4 MAART, EEN E-MAIL STUREN NAAR:             

HARRY DRIESSEN RUNNING-
WALKING HEERLEN 

  JEUGDLOOP@HETNET.NL 
           RON FOR RUN MAASTRICHT 
 Elke 10e aanmelder via E-MAIL krijgt een EXTRA VERRASSING  
             Geef door: je voor- en achternaam, geboortedatum  

(leeftijd) en Jongen of Meisje. 
 

2) TER PLAATSE TOT UITERLIJK 10.15 UUR. 
 
PRIJZEN VOOR DE NUMMERS 1-2-3 VAN ELKE LOOP 
CATEGORIE 6-7 JAAR 8-9 JAAR EN 10-12 JAAR 
 
PRIJSUITREIKING DOOR:  BURGEMEESTER  CREMERS         AUTOBEDRIJF GELISSEN 
(rond 11.00 uur)                BEEK/SITTARD 
 
UITSLAGEN KOMEN DEZELFDE DAG OP DE WEBSITE: WWW.AVCAESAR.NL 
 
 
ALS JE VIA E-MAIL BENT AANGEMELD KRIJG JE AUTOMATISCH DE UITSLAGENLIJST TOEGESTUURD.  
INFORMATIE: GER LEMMENS TEL: 046-4371601 
       
 

        ROBERT MEIJERS 
 TIMMER EN DAKWERKEN 
  ELSLOO   06-53.81.83.28 

 
 

Grafisch Buro Sinke B.V. Brugstraat 9  6191 KC Beek (L) 


