Jaar 2004

LK cross LK LK indoor NK cross | NK CPC LK Baan LK baan NK Baan LK Baan land.Finale
Medailleklassement cros indoor mrk Pupillen Den Haag Jun CD mrk Pup Jun AB Jun AB/sen competitie-
Heerlen Dusseldorf sittard Holten sittard roermond sittard kerkrade ploegen
Categorie  |Naam: 19-jan-03 8-feb-04 29-feb-04 28-feb-04 | 20-mrt-04 | 25-mei-04 | 12-6-2004 | 24,25,26 juni 4-jul-04
JPC Luc van Kan le 2e mrk 2e mrk
JPC Luc van Kan 2e 600m1
MPB Kyara Stijns le 1le 1000m ploeg MPB
MPB Ayla Stijns 2e 2e 1000m 4e te sittard
19-9-2004
MPA Ploeg MPA
6e te sittard
JPA Wayne Stijns le 2e mrk 4e mrk 19-9-2004
JPA Wayne Stijns 1le 1000m
JJD Sandro Gelissen 2e hoog 3e hoog
MJID Helene Thomassen 3e 2e 600m
Helene Thomassen 3e kogel
Roan Stijns le 2e 60m 2e 60m
Roan Stijns 1le 600m 1le 1000m
JJC Guus Thomassen 2e 2e kogel
MJC Rafke Franken 3e discus
MJB Maartje Schoonewille 2e 200m
JJB Cas willems 3e hoog 2e discus 3e hoog 8e plaats
Cas willems 3e kogel 2e ver ploeg JJB
Cas willems 2e kogel 5-9-2004]
Cas willems le discus Alphen a/d
Cas willems le speer Rijn
Gilbert Wijntjens 2e polshoog |1le 110 mh
MJA
Bibiane v Landschot 3e kogel
JIA Max Willems 3e200 m 2e ver Ploeg JJA
Max Willems 2e hoog 5e plaats
Robert vaassen 3e 60 mh Eindhoven
Robert vaassen 2e ver 12-9-2004
Robert vaassen 3e polsh. 2e kogel
Vic Lemmens 3e ver
Vic Lemmens le hhs
Sen Noel Driessen 3e 400 m 3e 100m
Sen M,Abarak Achaci 3e 3000m 3e 1500m
Sen Ben Tyhuis 2e 60mh
Sen Ben Tyhuis




J aar 2004 LK cross LK LK indoor NK cross NK CPC LK Baan LK baan NK Baan LK Baan land.Finale
Medailleklassement cros indoor mrk Pupillen Den Haag Jun CD mrk Pup Jun AB Jun AB/sen competitie-
Heerlen Dusseldorf sittard Holten sittard roermond sittard kerkrade ploegen
Categorie  |Naam: 19-jan-03 8-feb-04 29-feb-04 28-feb-04 | 20-mrt-04 | 25-mei-04 | 12-6-2004 | 24,25,26 juni 4-jul-04
Sen Renzo Roumen 2e 1500m
Roger smeets 1le 5000m
Ron Wijnen 3e 5000m
Sen ploeg: 5e
V. Vet.45 + |E. Rovers 45+ 3e
M.Vet. ploeg: wp,HK, T CL 2e
[[M.vet. 40+ [Hub Kurvers 4e 3e 2 5000m
"M.Vet. 45+ |wil pepels 2e le




